
 

Speiseplan 18.09.17-24.09.17
Montag - Sonntag

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Vorspeise Tagessuppe Steinpilzsuppe Tomatensuppe Blumenkohl-suppe Spinatsuppe Kürbissuppe Klößchensuppe 

Menü 1 (Vollkost) 

Indische
Hähnchen-

spinatpfanne mit
Reis 

Kaiserschmarrn
mit Vanillesauce 

Frikadelle mit
Wirsinggemüse

und Salzkartoffeln 

Schweine-
schnitzel "Wiener

Art" - und
Fränkischer

Kartoffelsalat 

Pasta mit
Knoblauch -
Tomaten -
Schrimps 

Schaschliktopf mit
Baguette 

Gefüllte
Schweinerolle mit
Buttererbsen und

Kloß 

Menü 2 (Schonkost) 

Indische
Hähnchen-

spinatpfanne mit
Reis 

Hühnernudeltopf
mit Brot 

Frikadelle mit
Wirsinggemüse

und Salzkartoffeln 

Schnitzel mit
Kartoffelsalat und

Zitrone 

Pasta mit
Knoblauch -
Tomaten -
Schrimps 

Schaschliktopf mit
Baguette 

Gefüllte
Schweinerolle mit
Buttererbsen und

Kloß 

Menü 3 (Vegetarisch) 

Indische
Gemüsepfanne mit

Reis 

Kaiserschmarrn,
Vanillesoße 

Vegetarisches
Steak mit

Zitronensauce dazu
Kohlrabigemüse
und Rosmarin-

kartoffeln 

Gemüse-schnitzel,
Fränkischer

Kartoffelsalat 

Grießbrei mit
Früchten 

Gemüsetopf mit
Baguette 

Vegetarisches
Steak, Rahmsoße,

Klöße,
Buttererbsen 

Dessert Kompott Apfelmus Ananaskompott Gurkensalat Birnenkompott Donats Rhabarbertorte 

Abendessen 

Makkaroni mit
Kräutersauce 

Bunter Salat mit
Backcamembert 

gemischter
Aufschnittteller
mit Butter,Brot
und Garnitur 

Italienische
Gemüsesuppe
(Minestrone) 

Fisch oder
Käseteller mit Ei,
Brot, Butter und

Garnitur 

gemischter
Aufschnittteller
mit Butter,Brot
und Garnitur 

gemischter
Aufschnittteller
mit Butter,Brot
und Garnitur 

 
Guten Appetit wünscht Ihnen das Küchenteam der Parkwohnanlage!

k e i n e  F r e i g a b e


